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1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 13 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

54,3 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 1 10 3 2106 702 1404 821 583 918 306 612 363 249

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

СО Среднее (полное) общее образование 3 1 10 3 2106 702 1404 821 583 918 306 612 363 249

БД Базовые дисциплины 1 1 9 1 1463 487 975 540 435 637 212 425 232 193

БД.01 Русский язык 1 117 39 78 78 53 19 34 34

БД.02 Литература 234 78 156 156 107 39 68 68

БД.03 Иностранный язык 2 176 58 117 117 76 25 51 51

БД.04 История 2 176 58 117 117 76 25 51 51

БД.05 Обществознание(включая экономику и право) 2 176 58 117 97 20 76 25 51 41 10

БД.06 Химия 2 117 39 78 48 30 51 17 34 20 14

БД.07 Биология 2 58 19 39 18 21 26 9 17 8 9

БД.08 География 2 59 19 39 39 26 9 17 17

БД.09 Экология 2 58 19 39 39 26 9 17 17

БД.10 Физическая культура 1 2 175 58 117 4 113 76 25 51 2 49

БД.11 Основы безопасности жизнедеятельности 2 117 39 78 54 24 51 17 34 24 10

ПД Профильные дисциплины 2 1 2 643 214 429 281 148 280 93 187 131 56

ПД.01 Математика 2 1 351 117 234 160 74 153 51 102 80 22

ПД.02 Информатика 2 117 39 78 24 54 51 17 34 12 22

ПД.03 Физика 2 1 175 58 117 97 20 76 25 51 39 12

ПОО Предлагаемые ОО

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 10 19 4536 1512 3024 1417 1583 24 106

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
9 4 852 284 568 120 448

ОГСЭ.01 Основы философии 6 70 24 48 4 44

ОГСЭ.02 История 4 70 24 48 4 44

Индекс

Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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и
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п.)
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Инди

вид. 

прое

кт 

(вхо
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с.р.)
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о
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Всего

в том числе 17  нед

Л
е
к
ц
и
и
, 
у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я
, 

се
м

и
н
а
р
ы

Л
а
б
. 
за

н
я
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я

К
у
р
с.

 п
р
о
е
к
т.

М
а
к
си

м
.

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

2



ОГСЭ.03 Иностранный язык 4 5 252 84 168 168

ОГСЭ.04 Психология общения 3 48 16 32 26 6

ОГСЭ.05 Социальная психология 5 48 16 32 22 10

ОГСЭ.06 Валеология 5 48 16 32 20 12

ОГСЭ.07 Русский язык и культура речи 3 60 20 40 32 8

ОГСЭ.08 Физическая культура
3/4/5

/6/7
252 84 168 12 156

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
2 1 252 84 168 110 58

ЕН.01 Математика 4 111 37 74 48 26

ЕН.02 Экологические основы природопользования 8 48 16 32 32

ЕН.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 93 31 62 30 32

П Профессиональный цикл 9 15 3482 1144 2288 1187 1077 24 106

ОП Общепрофессиональные дисциплины 3 4 702 234 468 238 230

ОП.01 Инженерная графика 4 120 40 80 10 70

ОП.02
Метрология, стандартизация и подтверждение 

качества
5 54 18 36 32 4

ОП.03 Материаловедение 4 117 39 78 52 26

ОП.04 Спецрисунок и художественная графика 4 159 53 106 10 96

ОП.05 История стилей в костюме 7 72 24 48 44 4

ОП.06
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
6 78 26 52 44 8

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 3 102 34 68 46 22

ПМ Профессиональные модули 6 11 2730 910 1820 949 847 24 106

ПМ.01 Моделирование швейных изделий 1 2 411 137 274 152 122

МДК.01.01
Основы художественного оформления швейного 

изделия
5 411 137 274 152 122

УП.01.01 Учебная практика 7 РП False час 6 36 нед нед

ПП.01.01 Производственная практика РП False час 6 36 нед нед

ПМ.01.ЭК Экзамен квалификационный 7

Всего часов с учетом практик 483

ПМ.02 Конструирование швейных изделий 2 2 1077 359 718 351 367 56

МДК.02.01
Теоретические основы конструирования 

швейных изделий
7 4 801 267 534 289 245 56

МДК.02.02
Методы конструктивного моделирования 

швейных изделий
276 92 184 62 122

УП.02.01 Учебная практика 7 РП False час 6 108 нед нед

ПП.02.01 Производственная практика РП False час 6 72 нед нед

1 час

1 час

3 час

2 час



ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный 7

Всего часов с учетом практик 1257

ПМ.03
Подготовка и организация технологических 

процессов на швейном производстве
1 4 560 220 340 176 164 50

МДК.03.01 Основы обработки различных видов одежды 5/7 560 220 340 176 164 50

УП.03.01 Учебная практика 8 РП False час 6 144 нед нед

ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
8 РП False час 6 108 нед нед

ПМ.03.ЭК Экзамен квалификационный 8

Всего часов с учетом практик 812

ПМ.04

Организация работы специализированного 

подразделения швейного производства и 

управление ею

1 2 261 87 174 114 36 24

МДК.04.01

Основы управления работами 

специализированного подразделения швейного 

производства

8 261 87 174 114 36 24

ПП.04.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
8 РП False час 6 36 нед нед

ПМ.04.ЭК Экзамен квалификационный 8

Всего часов с учетом практик 297

ПМ.05 Выполнение работ по профессии 16909 Портной 1 1 471 157 314 156 158

МДК.05.01
Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам
300 100 200 98 102

МДК.05.02 Ремонт и обновление швейных изделий 87 29 58 18 40

МДК.05.03 Оборудование 84 28 56 40 16

УП.05.01 Выполнение работ по профессии 16909 Портной 3 РП False час 6 216 нед нед

ПП.05.01 Производственная практика РП False час 6 144 нед нед

ПМ.05.ЭК Экзамен квалификационный 6

Всего часов с учетом практик 831

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
900 нед нед

Учебная практика 504 нед нед

    Концентрированная 504 нед нед

    Рассредоточенная нед нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
396 нед нед

    Концентрированная 396 нед нед

    Рассредоточенная нед нед

4 час

3 час

1 час

6 час

4 час

час 25 час

час 14 час

час 14 час

час час

час 11 час

час 11 час

час час



ПДП Производственная практика (преддипломная) нед нед

Государственная итоговая аттестация нед нед

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
нед нед

Защита выпускной квалификационной работы нед нед

Подготовка к государственным экзаменам нед нед

Проведение государственных экзаменов нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 14 11 29 3 6470 2042 4428 2238 2166 24 106 875 263 612 363 249

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

14 11 29 3 6692 2042 222 4428 2238 2166 24 106 923 263 48 612 363 249

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(ВКЛЮЧАЯ УЧЕБНУЮ И ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ 

ПРАКТИКИ)

7592 2042 222 5328

4 

6 

4 

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 100 48

          в т.ч. в период обучения по циклам 100 48

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 198

          в т.ч. в период обучения по циклам 122

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65

53,8 36 61,3 40 50 33,4 54,4 34,7

1183 339 792 458 334

1188 396 792 458 334

825 275 550 308 242

54 20 34 34

127 39 88 88

99 33 66 66

99 33 66 66

99 33 66 56 10

66 22 44 28 16

33 11 22 10 12

33 11 22 22

33 11 22 22

99 33 66 2 64

66 22 44 30 14

363 121 242 150 92

196 66 132 80 52

66 22 44 12 32

99 33 66 58 8

827 263 540 286 254 1026 314 684 224 460 762 258 486 248 238

193 59 126 60 66 189 53 130 6 124 184 54 120 44 76

60 10 48 4 44

Распределение по курсам и семестрам

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

22  нед 13 1/2 нед 20 1/2 нед 14  нед
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м
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о
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31 2 27 27 47 2 41 41 32 2 28 28

48 14 32 26 6

48 12 32 22 10

48 12 32 20 12

60 16 40 32 8

54 27 27 2 25 82 41 41 2 39 56 28 28 2 26

68 18 46 28 18 136 38 90 50 40

68 18 46 28 18 43 11 28 20 8

93 27 62 30 32

566 186 368 198 170 701 223 464 168 296 578 204 366 204 162

298 88 198 90 108 200 58 134 28 106 54 14 36 32 4

63 17 42 6 36 57 15 38 4 34

54 14 36 32 4

72 24 48 34 14 45 15 30 18 12

61 17 40 4 36 98 28 66 6 60

102 30 68 46 22

268 98 170 108 62 501 165 330 140 190 524 190 330 172 158

99 27 66 32 34 69 19 46 30 16

99 27 66 32 34 69 19 46 30 16

нед нед нед нед

нед нед нед нед

95 35 60 40 20 222 78 144 60 84 153 57 96 48 48

95 35 60 40 20 96 36 60 32 28 153 57 96 48 48

126 42 84 28 56

нед нед нед нед

нед нед нед нед

час час час час

час час час час

час час час час

час час час час



89 35 54 28 26 221 87 134 68 66

89 35 54 28 26 221 87 134 68 66

нед нед нед нед

нед нед нед нед

нед нед нед нед

84 28 56 40 16 180 60 120 48 72 81 27 54 26 28

93 31 62 30 32 81 27 54 26 28

87 29 58 18 40

84 28 56 40 16

нед 6 54 нед 1 6 108 нед 3 6 54 нед 1

нед нед нед 72 нед 2

нед 54 нед 108 нед 126 нед

нед 54 нед 108 нед 54 нед

нед 54 нед 108 нед 54 нед

нед нед нед нед

нед нед нед 72 нед

нед нед нед 72 нед

нед нед нед нед

час час час час

час час час час

час час час час

час час 1/2 час час 1/2

час час час час

час час 1 1/2 час 3 час 3 1/2

час час 1 1/2 час 3 час 1 1/2

час час 1 1/2 час 3 час 1 1/2

час час час час

час час час час 2 

час час час час 2 

час час час час



нед нед нед нед

нед нед нед нед

нед нед нед нед

нед нед нед нед

нед нед нед нед

нед нед нед нед

1131 339 792 458 334 803 263 540 286 254 998 314 684 224 460 744 258 486 248 238

1183 339 52 792 458 334 827 263 24 540 286 254 1026 314 28 684 224 460 762 258 18 486 248 238

52

52

30 34 24

24 28 18

3 1 4

2 2 3

10 2 3 4
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Лаб. 

заня

тия

Курс

. 

прое

кт.

Лек

ции, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нар

Лаб. 

заня

тия

Курс

. 

прое

кт.

66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 219 220 221 222 223

46,6 30,8 66,3 36 81,1 52,3

70,6% 29,4% 70,2% 29,8%

863 275 570 262 308 696 200 378 183 195 106 568 180 366 214 128 24 3236 1350 2124 900

175 49 122 6 116 66 22 42 2 40 45 15 28 2 26 648 204 432 136

60 10 48 4 44 60 48

60 48

Распределение по курсам и семестрам

ЦМК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Обязательная 

учебная 

нагрузка

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

18 1/2 нед 10 1/2 нед 7  нед

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

Обязательная

в том числе

И
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и
в
и
д
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т

М
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м
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Самост.
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м
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С
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К
о
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О
б
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те
л
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я в том числе Инд

ивид

. 

прое

кт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Обяз. 

часть

Вар. 

часть



41 2 37 37 24 1 21 21 17 1 14 14 192 168

48 32

48 32

48 32

60 40

74 37 37 2 35 42 21 21 2 19 28 14 14 2 12 336 168

48 12 32 32 252 168

111 74

48 12 32 32 48 32

93 62

688 226 448 256 192 630 178 336 181 155 106 475 153 16 306 180 102 24 2336 1146 1524 764

78 22 52 44 8 72 20 48 44 4 702 468

120 80

54 36

117 78

159 106

72 20 48 44 4 72 48

78 22 52 44 8 78 52

102 68

610 204 396 212 184 558 158 288 137 151 106 475 153 306 180 102 24 1634 1146 1056 764

171 47 114 70 44 72 20 48 20 28 285 126 190 84

171 47 114 70 44 72 20 48 20 28 285 126 190 84

нед 6 36 нед 1 нед

нед 6 36 нед 1 нед

257 93 164 82 82 274 78 140 63 77 56 182 68 114 58 56 528 549 352 366

182 68 114 65 49 199 53 90 46 44 56 182 68 114 58 56 252 549 168 366

75 25 50 17 33 75 25 50 17 33 276 184

6 72 нед 2 6 36 нед 1 нед

нед нед 6 72 нед 2

час час час

час час час

час час час

час час час



56 22 34 18 16 188 54 84 42 42 50 56 22 34 20 14 164 396 76 264

56 22 34 18 16 188 54 84 42 42 50 56 22 34 20 14 164 396 76 264

нед 6 108 нед 3 6 36 нед 1

нед нед 6 108 нед 3

24 6 2 16 12 4 237 63 16 158 102 32 24 186 75 124 50

24 6 2 16 12 4 237 63 16 158 102 32 24 186 75 124 50

нед нед 4 36 нед 1

126 42 84 42 42 471 314

126 42 84 42 42 300 200

87 58

84 56

нед нед нед

6 72 нед 2 нед нед

144 нед 216 нед 252 нед

72 нед 180 нед 36 нед

72 нед 180 нед 36 нед

нед нед нед

72 нед 36 нед 216 нед

72 нед 36 нед 216 нед

нед нед нед

час час час

час час час

час час час

час час час

час час час

час 4 час 6 час 7 

час 2 час 5 час 1 

час 2 час 5 час 1 

час час час

час 2 час 1 час 6 

час 2 час 1 час 6 

час час час



нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед 4

нед нед нед 2

нед нед нед

нед нед нед

845 275 570 262 308 684 200 378 183 195 106 546 180 366 214 128 24 5342 1350 3528 900

863 275 18 570 262 308 696 200 12 378 183 195 106 568 180 22 366 214 128 24 5342 1350 3528 900

4 

6 

30 36 44

18 12 22

1 3 2

1 1 1

2 4 4


